
 

 

Extensions de Cheveux à Bande : Méthode et Avantages 

Les extensions de cheveux à bande, également connues sous le nom de "tape-in extensions", 
sont une méthode populaire et efficace pour ajouter de la longueur et du volume aux cheveux. 
Voici une description détaillée de cette méthode : 

Qu'est-ce que les Extensions de Cheveux à Bande ? 

Les extensions à bande sont des bandes de cheveux naturels ou synthétiques qui sont pré-
adhésivées avec un ruban adhésif spécial. Ces bandes sont fixées aux cheveux naturels en 
sandwichant de petites sections de vos propres cheveux entre deux bandes adhésives. 

Méthode d'Application 

1. Préparation des Cheveux : 
o Les cheveux doivent être propres, secs et sans produit capillaire pour assurer 

une bonne adhérence des bandes. 
2. Séparation des Cheveux : 

o Les cheveux sont séparés en sections horizontales, en commençant par la 
nuque et en montant progressivement. 

3. Placement des Bandes : 
o Une bande d'extension est placée sous une fine mèche de cheveux naturels. 
o Une autre bande est placée au-dessus de cette mèche, créant un effet de 

sandwich avec les cheveux naturels au milieu. 
4. Pression pour Adhérence : 

o Une légère pression est appliquée pour s'assurer que les bandes adhésives se 
fixent bien aux cheveux naturels. 

5. Répétition : 
o Ce processus est répété sur toute la tête, selon le volume et la longueur 

souhaités. 

Avantages des Extensions de Cheveux à Bande 

• Installation Rapide : 
o La méthode de bande est rapide à installer, prenant généralement entre 45 

minutes et 1 heure. 
• Confort : 

o Les bandes sont légères et confortables à porter, ne causant pas de tension 
excessive sur le cuir chevelu. 

• Aspect Naturel : 
o Les bandes adhésives sont fines et transparentes, ce qui permet un aspect 

naturel et indétectable. 
• Réutilisables : 

o Les bandes peuvent être réutilisées plusieurs fois avec un entretien approprié et 
des réajustements réguliers. 

• Moins de Dommages : 
o Comparé à d'autres méthodes, les extensions à bande causent moins de 

dommages aux cheveux naturels. 

Entretien des Extensions à Bande 



 

 

• Lavage : 
o Utilisez des produits capillaires doux sans sulfate pour éviter de compromettre 

l'adhérence des bandes. 
• Brossage : 

o Brossez les cheveux doucement en évitant les racines où les bandes sont 
fixées. 

• Réajustement : 
o Les extensions doivent être réajustées toutes les 6 à 8 semaines pour maintenir 

un look naturel et pour éviter que les bandes ne deviennent visibles en raison 
de la croissance des cheveux. 

Les extensions de cheveux à bande offrent une solution pratique et efficace pour ceux qui 
cherchent à augmenter la longueur et le volume de leurs cheveux de manière naturelle et 
discrète. Pour plus d'informations sur la formation et l'installation des extensions à bande, 
n'hésitez pas à nous contacter. 

Cordialement, 

L'équipe Delta Infini 
04 90 73 14 85 

 


